

















ENTUZJAZM

Inaczej o byciu entuzjastycznym

Pytania, jakie bedziemy zadawac

Daczego entuzjazm jest cecha kluczowa? Czy pojawia sie tvlko

w poczatkowej fazie realizacji, czy tez moina go utrzymac przez
wszystkie etapy dochodzenia do celu? Czy slusznie kojarzy sie
nicktorvm ludziom z naiwnoscia? Czyvm sie od niej roini? Czy moina
spowodowac, by pojawial si¢ ,,na Zvezenie”, nawet przy zadaniach
traktowanych jak przykry obowiazek?

Czego sie nauczysz?
Entuzjazm jest kolejna kluczowa cecha osobowoscl. Wyklad ten pomoze
wyksztalcic umiejetnosé entuzjastycznego podejscia do pracy i madrej

spontanicznosci.



REALIZM

Inaczej o byciu realista

Pytania, jakie bedziemy zadawac

Co oznacza pojecie realizm? Czy wyrazenie ,,patrzec¢ realnie™ ma
wigcej skojarzen negatywnych, czy pozytywnych? Ile wspolnego ma
realizm z optymizmem? Gdzie przebiegaja granice realnosci? Ktore
nawvki myslowe nie pozwalaja ich przekraczac? Czy moina je
zmienic? Jak stosowac realizm w Zyvciu rodzinnym i zawodowym?
Jak swiadomie go rozwinac?

Czego sie nauczysz?
Mowea zaproponuje rozszerzone pojmowanie definicji realizmu jako
szansy na nowe wartosciowe dokonania oraz wlaczenie w to pojecie

{(whrew stereotypom) dazenia do spelniania marzen.















	Bez nazwy

